
 
 

                   
 

Demande de préinscription à la session de jeûne et méditation animée par 
Jean-Luc SOUVETON 

A l’île Blanche (28 février – 6 mars 2025) 

 

                            Demande à retourner à : 

Association CORAMESPRIT :                                                                            
5, rue Jules Ferry 42270 Saint Priest en Jarez   

  association@coramesprit.org     06 49 33 75 00  

Site : coramesprit.com                                    

· Nom……………………………. 

· Prénom ………………………… 

. Année de naissance………. 

· Adresse postale……………………………………………………… 

· mail ……………………………………………………………........... 

· Tel ……………………………… 

O J’ai déjà participé à une (des) sessions de jeûne animée(s) par Jean-Luc SOUVETON 

Date et lieu de la dernière session………………………………… 

O Je n’ai jamais fait de demande. Je joins une lettre de motivation 

 

* Je m’engage à prévenir le secrétariat bien à l’avance si j’ai une impossibilité à suivre la 

session. L’inscription sur liste d’attente vaut engagement de ma part. 

J’ai vérifié qu’il me sera possible d’avoir des moyens de transport pour respecter  

les horaires de début et de fin de session. 
 

Fait à ……………le…………202… 

                    

                                                         Signature 

Session 1 de jeûne à l’île Blanche 

Du vendredi 28 février 2025 à 16h 

Au jeudi 6 mars 2025 à 16h 

 

Maison d'accueil 

L'île Blanche 

BP 13 29241 LOCQUIREC                                 

Site Web : http://www.ile-blanche-locquirec.fr/ 
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